
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ТОВАРИСТВО З ОБМЕЖЕНОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ФАХОВИЙ ПЕРЕДВИЩИЙ 

КОЛЕДЖ «ОПТІМА» 
 

 

ІНФОРМАЦІЯ ПРО НАВЧАЛЬНУ ДИСЦИПЛІНУ 

 «ІНОЗЕМНА МОВА (ЗА ПРОФЕСІЙНИМ СПРЯМУВАННЯМ)» 

 

1. Загальна інформація 

Освітня програма, галузь, 

спеціальність 

ОПП «Психологія» 

Галузь знань: 05 Соціальні та поведінкові науки. 

                 Спеціальність:   053 Психологія. 

 

Освітньо-професійний 

ступінь  

Фаховий молодший бакалавр 

Статус дисципліни 

(обов’язкова / вибіркова) 

Навчальна дисципліна обов’язкова  

Курс 3 

Семестр 1 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 

3 кредити ЄКТС / 90 год  

 

Мова викладання Англійська 

2. Коротка анотація до курсу 

Предмет вивчення 

(що буде вивчатися) 

Дисципліна належить до переліку нормативних навчальних 

дисциплін. Предметом вивчення є мовні та мовленнєві уміння, 

обсяг лексики та граматики англійської мови на рівні, достатньому 

для здійснення професійного спілкування. 

Мета вивчення  

(чому це цікаво / потрібно 

вивчати)  

Підготовка студентів до ефективної комунікації іноземною 

(англійською) мовою на рівні В2 у їхньому академічному та 

професійному оточенні. 

Результати навчання 

(чому можна навчитися)  

РН 10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, 

обстоювати власну позицію, модифікувати висловлювання 

відповідно до культуральних особливостей співрозмовника.  
РН 12. Здійснювати комунікацію, орієнтуючись на стилі 
мовленнєвого спілкування у процесі вирішення комунікативних 
завдань. 
 

Компетентності 

(як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями)  

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК10. Здатність спілкуватися іноземною мовою.  
СК6. Здатність ефективно взаємодіяти з колегами в моно- та 

мультидисциплінарних командах. 

3. Навчальна логістика 

Зміст дисципліни 

(перелік основних тем) 

1. Introduction. Personality. Modal Verbs. 

2. Personality Development 

3. Appearance  Present Simple 

4. Personality and behaviour  

5. Emotions. Grammar: Present Continuous.  

6. Revision 1. Personality. 

7. Family background. Past Simple  

8. Child-parent relationship  

9. A partner for life. Past Continuous.  

10. Family matters  

11. Generations . Present Perfect.  

12. Revision 2. Family. 

13. Interpersonal Communication. Past Perfect. 

https://openoregon.pressbooks.pub/psychologyofhumanrelations/chapter/7-1-elements-of-interpersonal-communication/


14. Culture & Diversity  

15. Conflicts  

16. Stereotypes  

17. Stress   

18. Revision 3. Interaction. 

19. People & jobs  

20. Motivation and Goal Setting  

21. Professionalism 

22. Career Skills  

23. CV  

24. Revision 4. Occupation. 

 

Види занять 

(лекції, практичні 

(семінарські) заняття тощо) 

Практичні заняття 

Форма навчання Очна (дистанційна) 

Методи навчання Пояснювально-ілюстративний (лекція-презентація); інтерактивний 
(мозковий штурм, робота в малих групах, дискусія); частково-
пошуковий (бесіда); репродуктивний (робота з підручником, 
посібником); комунікативний (моделювання реальних ситуацій 
спілкування, з застосуванням автентичних матеріалів); практичний 
(вправи) 
 

Пререквізити 

(знання, на яких базується 

вивчення дисципліни) 

Англійська мова 

Пореквізити 

(дисципліни, в яких будуть 

використовуватися 

отримані знання) 

Психологія Public Relations 

Рекомендована література 

та інтернет-ресурси 

Основна література: 

1. Кузьменко А. О. Збірка тренінгових вправ та задач з англійської 

мови за професійним спрямуванням (Психологія): навч. посіб. / А. 

О. Кузьменко. Дніпро: Середняк Т. К., 2018. – 130 с. 

2. Кухарська В. Б. Англійська мова для психологів: навч. посібник. 

Київ: Інкос, 2012. – 326 с. 

3. Одарчук С. І., Одарчук Н. А. Англійська мова для психологів 

(English for psychologists): навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл., які 

навчаються за спец. «Психологія». Київ: МАУП, 2006. – 200 с. 

4. Scarbrough, S. (2023). Psychology of human relations. Open Oregon 

Educational Resources. 654 p. URL: 

https://openoregon.pressbooks.pub/psychologyofhumanrelations/ 

5. The Oxford English Dictionary. URL: https://www.oed.com/?tl=true 

 

Додаткова література: 

1. Тороповська Л. В., Панова Т. М. Англійська мова для психологів. 

Харків: НУЦЗУ, 2014. – 202с. 

2. Черниш Т. В., Скрипник І. Ю. English for Psychologists: навч. 

посібн.з англійської мови для студентів першого курсу денної та 

заочної форми навчання факультету психології. Харків: ХНУ ім. В. 

Н. Каразіна, 2015. – 212с. 

3. Psychology dictionary and glossary for students. URL: 

http://www.itseducation.asia/psychology 

4. Raymond Murphy. English Grammar in Use. Intermediate. Oxford 

University Press, 2010. – 180 p. 

5. Ukrainian-English glossary of key terms in organizational psychology. 

URL: https://banauka.ru/3125.html 

https://openoregon.pressbooks.pub/psychologyofhumanrelations/chapter/3-1-motivation-and-goal-setting/
https://openoregon.pressbooks.pub/psychologyofhumanrelations/
https://www.oed.com/?tl=true
http://www.itseducation.asia/psychology


Форма семестрового 

контролю 

(залік / екзамен) 

Залік 

Система оцінювання 

набутих здобувачем / 

здобувачкою знань та 

вмінь 

Кредитно-модульна система оцінювання (EСТS), 100-бальна шкала 

4. Політика курсу 

Щодо дедлайнів – усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у 

встановлений термін;  

– самостійна робота передбачає самостійне опрацювання питань, 

що стосуються тем лекційних занять, які не ввійшли до 

теоретичного курсу або ж були розглянуті коротко, їх поглиблене 

опрацювання за рекомендованою літературою, а також виконання 

завдань з метою закріплення теоретичного матеріалу;  

– ліквідація заборгованості відбувається протягом двох тижнів 

після визначеного терміну; 

– здобувачі освіти після завершення аудиторних занять мають 

право підвищити свій рейтинг за встановленим графіком. 

Щодо академічної 

доброчесності  

– списування заборонені (в т. ч. із використанням мобільних 

девайсів); 

– під час роботи над завданнями, користуючись інтернет-

ресурсами та іншими джерелами інформації, студент / 

студентка зобов’язані зазначити джерело, використане під час 

виконання завдання;  

– у разі виявлення факту текстових запозичень більше 30 % 

студент / студентка отримує за завдання 0 балів і має повторно 

виконати завдання, які передбачені цим курсом. 

5. Інформація про викладачів  

Циклова комісія Циклова комісія іноземних мов 

Викладач  

 

ПІБ викладача: Горпенчук Тетяна 

Вікторівна 

Посада: викладач 

Категорія: 1 

Педагогічне звання: - 

Науковий  ступінь (вчене звання): - 

E-mail: tetianah@optima.college 

 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 

Авторський курс 
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