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I. ЗАГАЛЬНООСВІТНЯ ПІДГОТОВКА 

Базові предмети: 

1 
Українська мова (Українська мова 
за професійним спрямуванням*) 

4 ЗНО     170 68*     170 0 170 0 0 2 3 2 2     

2 Українська література 4 ЗНО     148       148 0 148 0 0 2 2 2 2     

3 Зарубіжна література       80       80 0 80 0 0 2 2         

4 
Іноземна мова (Іноземна мова за 

професійним спрямуванням*) 
  4   160 68*     160 0 160 0 0 2 2 2 3     

5 Історія України (Історія України*) 4 ЗНО     148 68*     148 0 148 0 0 2 2 2 2     

6 Всесвітня історія       80       80 0 80 0 0 2 2         

7 
Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 
4 ЗНО     210       210 0 210 0 0 3 3 2 3     

  Природничі науки                                     

8 Біологія та екологія       80       80 0 80 0 0 2 2         

9 Фізика і астрономія       120       120 0 120 0 0 3 3         

10 Хімія       56       56 0 56 0 0 2 1         

11 Географія       24       24 0 24 0 0   1         

12 Фізична культура       210       210 0 210 0 0 3 3 2 3     

13 Громадянська освіта:       80       80 0 80 0 0 2 2         

14 Захист Вітчизни       118       118 0 118 0 0 3 3 0 0     

  Разом: 0 0 0 1684 0 0 0 1684 0 1684 0 0 27 28 10 12 0 0 

                                        

Вибірково-обов'язкові предмети: 

15 

Інформатика (основи комп ю́терної 

техніки) (Інформаційні технології в 
діяльності психолога*) 

  3   162 52*     162 0 162 0 0 3 2 3       

16 
Технології (Вступ до 

спеціальності*) 
3     48       48 32 16 0 0     3       

  
Разом з вибірково-
обов'язковими предметами 

1 1 0 210 0 0 0 210 32 178 0 0 3 2 6 0 0 0 

  
Разом годин за 

загальноосвітніми предметами 
0 0 0 1894 0 0 0 1894 32 1862 0 0 30 30 16 12 0 0 

Профільні предмети і спецкурси 

Профільні предмети: 

1 Біологія і основи генетики*   3   48 48*     48 16 32 0 0     3       

2 Основи філософських знань*   3   48 48*     48 32 16 0 0     3       



3 Історія психології* 3     64 64*     64 32 32 0 0     4       

4 Психологічна просвіта* 4     54 54*     54 26 28 0 0       3     

5 

Безпека життєдіяльності в умовах 

надзвичайних ситуацій (Психологічна 
допомога в умовах надзвичайних 

ситуацій)* 

  3   64 64*     64 32 32 0 0     4       

6 
Академічна доброчесність та 

професійна етика* 
  4   72 54*     72 36 36 0 0       4     

7 
Основи діяльності психологічної 

служби* 
  4   72 72*     72 36 36 0 0       4     

8 Загальна психологія* 4     72 72*     72 36 36 0 0       4     

  Разом: 3 5 0 494 0 0 0 494 246 248 0 0 0 0 14 15 0 0 

Спеціальний курс (за вибором здобувачів): 

ВК1.1 

ВК2.1 
ВК3.1 

Психологія емоцій*                          

Тренінг особистісного зростання 

психолога*                                  

Психологія успіху* 

  4   54 54*     54 26 28 0 0       3     

  Разом: 0 1 0 54 0 0 0 54 26 28 0 0 0 0 0 3 0 0 

Факультативні курси 

  Навчальна практика       120       120 0 120 0 0     7,5       

2 
Іноземна мова за професійним 

спрямуванням 
      36       36 0 36 0 20       2     

3 
Індивідуальні заняття підготовки до 
ЗНО 

      62       62 0 62 0 10       3,5     

  Разом: 0 0 0 218 0 0 0 218 0 218 0 30 0 0 7,5 5,5 0 0 

Разом за цикл: 4 7 0 2660 0 0 0 2660 304 2356 0 30 30 30 30 30 0 0 

  

IІ. ПІДГОТОВКА ЗА ОПП 

2.1. Дисципліни, які формують загальні компетентності             

ОК1 *Історія України 4       4 4 120 68 32 36 0 52       4     

ОК2 Біологія і основи генетики*   3     3 3 90 48 16 32 0 42     3       

ОК3 
Іноземна мова за професійним 

спрямуванням* 
5 4     6 6 180 96 0 96 0 84       4 2   

ОК4 
Українська мова за професійним 
спрямуванням*  

4 3     6 6 180 68 0 68 0 112     3 3     

ОК5 Основи філософських знань   3     3 3 90 48 16 32 0 42     3       

ОК6 
Інформаційні технології в діяльності 

психолога*  
  3     3 3 90 52 0 52 0 38     3       

  Разом: 3 5 0 0 25 25 750 380 64 316 0 370 0 0 12 11 2 0 

Разом за цикл: 3 5 0 0 25 25 750 380 64 316 0 370 0 0 12 11 2 0 

  



2.2. Дисципліни, які формують спеціальні компетентності 

ОК7 Основи наукових досліджень   6     4 4 120 42 20 22 0 78           4 

ОК8 Історія психології* 3       4 4 120 64 32 32 0 56     4       

ОК9 Психологічна просвіта* 4       3 3 90 54 26 28 0 36       3     

ОК10 

Психологічна допомога особистості в 

умовах надзвичайних ситуацій (Безпека 

життєдіяльності в умовах надзвичайних 

ситуацій)* 

  3     4 4 120 64 32 32 0 56     4       

ОК11 
Академічна доброчесність та професійна 
етика* 

  4     3 3 90 54 18 36 0 36       3     

ОК12 Основи діяльності психологічної служби*   4     4 4 120 72 36 36 0 48       4     

ОК13 Вступ до спеціальності* (Технології) 3       4 4 120 48 16 32 0 72     4       

ОК14 Основи психофізіології 5       3 3 90 72 36 36 0 18         4   

ОК15 Загальна психологія* 4       5 5 150 72 36 36 0 78       5     

ОК16 Психологія особистості 5       5 5 150 70 28 42 0 80         4   

ОК17 Основи психодіагностики 6       5 5 150 84 28 56 0 66           5 

ОК18 Дитяча та підліткова психологія 6       4 4 120 56 28 28 0 64           4 

ОК19 Практикум з психології   6     5 5 150 70 0 70 0 80           5 

ОК20 Психологія спілкування   6     3 3 90 56 28 28 0 34           3 

ОК21 
Основи психологічної допомоги та 

консультування 
5       4 4 120 70 28 42 0 50         4   

ОК22 Психологія самосвідомості   6     4 4 120 56 28 28 0 64           4 

ОК23 Психологія управління   5     3 3 90 42 14 28 0 48         3   

ОК24 Основи психологічної реабілітації    5     3 3 90 42 14 28 0 48         3   

Разом за цикл: 9 9 0 0 70 70 2100 1088 448 640 0 1012 0 0 12 15 18 25 

Практична підготовка: 

ОК25 Навчальна практика   3     6 6 180 0 0 0 0 180     6       

ОК26 Виробнича практика   5     6 6 180 0 0 0 0 180         6   

  Разом 0 2 0 0 12 12 360 0 0 0 0 360 0 0 6 0 6 0 

ОК27 Кваліфікаційний іспит 6       1 1 30 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 1 
ІІІ. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ ОПП  

Блок 1 

ВК1.1 Психологія емоцій   4     4 4 120 54 26 28 0 66       4     

ВК1.2 Психологія бізнесу   5     4 4 120 54 26 28 0 66         4   

ВК1.3 Основи психоаналітичних теорій   6     4 4 120 54 26 28 0 66           4 

Блок 2 

ВК2.1 
Тренінг особистісного зростання 

психолога 
  4     4 4 120 54 26 28 0 66       4     

ВК2.2 
Kомунікативна психологія та 

конфліктологія 
  5     4 4 120 54 26 28 0 66         4   

ВК2.3 Психологія Public relations   6     4 4 120 54 26 28 0 66           4 

Блок 3 

ВК3.1 Психологія успіху   4     4 4 120 54 26 28 0 66       4     



ВК3.2 
Психологічний супровід дітей в умовах 

інклюзивної освіти 
  5     4 4 120 54 26 28 0 66         4   

ВК3.3 Психологія маніпуляцій   6     4 4 120 54 26 28 0 66           4 

Разом за вибором здобувача освіти   3 0 0 12 12 360 162 78 84 0 198 0 0 0 4 4 4 

Всього за навчальнимм планом     0 0 120 120 3600 1630 590 1040 0 1970 0 0 30 30 30 30 

                                        

Всього 

  
1 
сем 

2 
сем 

3 
сем 

4 
сем 

5 
сем 

6 
сем 

Іспитів 0 0 1 4 4 3 

Заліків 0 0 6 4 4 5 

Курсових робіт             

Разом   0 0 7 8 8 8 

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


